ASD Sen Judo Castronno, SSD Ko sen Saronno e Budokai Ispra con il patrocinio di ASC Lombardia

organizzano:

CAMPO FORMATIVO ESTIVO DI JUDO

“SHOKU GEIKO, 21- 27 LUGLIO 2024”

(bambini, ragazzi, giovani e adulti) V MARE E VITA
' VILLAGE
“MARE E VITA VILLAGE”

viale Italia 126, Pinarella di Cervia (RA), www.mareevita.it

DIREZIONE TECNICA:

VALTER SCOLARI 8° DAN SALVATORE BONO 7° DAN

FABIO PARNIGONI 6° DAN MATTEO ANZANI 2° DAN

PROGRAMMA DIFFERENZIATO PER FASCE DI ETA’:

BAMBINI E RAGAZZI:
- Una o due ore di Judo al giorno, attivita polisportive, mare, animazione serale

GIOVANI E ADULTT:
- Cinque ore di Judo al giorno, attivita polisportive, mare, animazione serale

Ceck-in domenica 21 luglio entro le ore 15, ceck-out sabato 27 luglio dopo pranzo.
Trattamento pensione completa 6 notti in camere doppie, triple e quadruple dalla cena del 21 al pranzo del 27.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

- PENSIONE COMPLETA 6 NOTTI E LEZIONI DI JUDO: € 400
- ACCOMPAGNATORI PENSIONE COMPLETA 6 NOTTT: € 360
- TRE GIORNI JUDO E PENSIONE COMPLETA: € 250

- GIORNATA SOLO JUDO: € 30

- 15 GIORNATA SOLO JUDO: € 20

ACCONTO: EURO 100 in contanti entro il 10 maggio 2024 (non rimborsabile in caso di mancata partecipazione)
SALDO: entro il 7 luglio 2024 tramite bonifico bancario intestato a ASD Sen Judo Castronno

IBAN: IT 64 H 05387 50140 000042239619
CAUSALE: NOME E COGNOME DEL PARTECIPANTE - DATA DI ARRIVO E DI PARTENZA

ISCRIZIONI:

INVIARE MODULO DI ISCRIZIONE E COPIA DEL BONIFICO DI SALDO A : judocastronno@gmail.com
N.B. Chiunque voglia la ricevuta é pregato di richiederla anticipatamente entro 1’inizio dello stage (dopo non sara piu
possibile averla).

Lo stage ¢ aperto a tutti gli atleti appartenenti a qualunque ente di promozione sportiva o federazione riconosciute dal
CONI in regola con la propria assicurazione sportiva e certificato medico.
L’organizzazione declina ogni responsabilita in caso di infortunio.

PER INFORMAZIONI: 335 7280519 / 333 3529270

=C
> ASC.

]
Acttivita Sportive Confederate
Con

to Regionale Lombardia



